
 



114 學年度新生入學暨新生家長座談會活動流程(9/1) 

時   間 活動名稱 活動內容 地點 

7：30 ～ 8：00 
大手牽小手 

快樂上學趣 

校門口拍照、協助進

教室、過勤聰門拍照 

校門口 

勤聰門 

8：00 ～ 8：40 相見歡 

認識級任老師 

領取各項資料 

贈送繪本 

各班教室 

8：50 ～ 9：20 健康門 
校長致詞、介紹各處

室、獨輪車影片展演 
圖書室 

9：40 ～ 10：55 

智慧庫 認識健康中心 健康中心 

如廁小達人 認識圖書室 圖書室 

安全小尖兵 

練習如廁步驟： 

敲門、脫褲、對準、

沖水、洗手 

廚房旁廁所 

節約小達人 

遊戲器材使用說明： 

盪鞦韆、翹翹板、溜

滑梯 

小操場 

班級活動 節水省電宣導 英語教室 

10：55～11：30 午餐時間 
認識環境、班級常規 

用餐指導 
各班教室 

11：30～12：20 午餐時間 用餐及放學 各班教室 

12：20～12：40 路隊練習 路隊練習 各路隊 

 



在未來的六年裡，我們期待孩子能成為正正當當的人、擁有師長同學的愛與友誼、並能領悟學

習的樂趣，也要讓孩子的「潛能」被看見、被尊重、被肯定。讓我們匯聚親師的力量，營造向上向

善的力量，引領孩子走向自信及希望的未來。 

以下是本校教育推動的重要面向，說明如下： 

一、紮根良好品格  

  1.從生活中內化好品德，讓孩子頂天立地。 

  2.從服務及體驗學習中，教孩子感恩知足。 

二、培養學習能力 

  1.對學習充滿好奇，不偏食，學習成長更紮實。 

  2.深耕閱讀，培養孩子終身學習能力。 

三、鼓勵多元試探 

  1.辦理多元社團，開展潛能，給予舞台，一展所長。 

  2.讓孩子擁有優質休閒專長、展現多元智能。 

四、營造友善環境 

  1.營造安全、尊重與關懷的學習空間，提供健康的學習環境，養成持續運動的好習慣。 

  2.友善地球、節能減碳、與環境共生，並在生活中實踐。 

讓我們陪著孩子，一起迎向健康、幸福與希望的未來！ 

校長 温超洋 114.8.29 



校務發展 

 

本校願景為「快樂學習、安全成長、健全發展、掌握未來」。學校提供每位學生一個快樂的學

習空間，建立一個安全的生活環境，讓孩子身心、五育都能健全發展與成長。並追求以學生學習為

主的教學，發展多元化的學校特色，以培養孩子能抓住時代脈動的能力，去掌握未來的發展。 

我們注重孩子的學習，除了正式的課程之外，更於課後時間開辦了許多的社團，提供給孩子多

元學習的管道，鼓勵孩子找到自己的專長與興趣，促進孩子多元成就的機會，獨輪車便是我們學校

發展特色。 

我們深耕語文(晨讀 10分鐘、讀報、親子共讀、寫作…)，語文是學習的基礎，希望透過閱讀教

育的推動，讓學習的基礎更穩固、更紮實。我們注重品格教育與生活教育，希望從海湖國小走出去

的孩子，每一個都是愛清潔、守秩序、有禮貌、懂得尊重自己與尊重他人，而且具備生活基本知能

的好孩子。近年，學校也發展環境教育，發展綠能校園，著重食物的營養與永續性，發展學校及社

區營養豐富、新鮮及在地的食物文化，也期許透過學校親師生參與，共創符合永續發展安全舒適的

校園。未來也希望能提升學生藝術涵養，透過與民間教育機構協同教學拓展音樂多元課程，陶冶性

情、培養音樂律動及樂器表演才能。在視覺藝術方面，透過參與各種相關的活動提升藝術鑑賞能力

及創作技能，期許我們的孩子能有更多元的學習，豐富孩子的心靈，提升競爭力。 

 

 

  



處室工作報告 

 

教務處 

「上小學」象徵著孩子從幼兒園畢業後，學習觸角的延伸與成長經驗的充實，而父母關愛的陪伴，

更是孩子最有力的支持！ 

孩子在剛入小學的這段時間，家長若能配合學校的教學，陪孩子一起學習，那麼孩子的學習之路

將越走越有信心。以下幾點向您說明： 

1. 雙語亮點學校：本校自 113 學年度申請為「桃園市雙語課程亮點學校」，並於 114 學年度再申請

「雙語校園生活化」，推動雙語課程與活動，由本校外師、英師及中師協同教學，建立良好的雙

語教學環境。 

2. 實施多元課程：學校於 7:50進行全校寧靜晨讀，請配合作息提早 10-20分鐘到校。一年級的課程

包含語文學習領域（國語及鄉土語言）、數學學習領域、健康與體育學習領域、生活課程(社會、

自然和藝文)、綜合活動學習領域及英語，學校的各種課程安排都會累積孩子許多不同的學習經驗，

每一項課程都是重要的。除了教育部規範的課程外，本校還有獨輪車、閱讀等校訂課程，另外爭

取里辦及區公所經費，進行音樂課(打鼓、節奏樂)、創客及讀報教育等多元學習。 

3. 推動學習手冊：內容包含閱讀、獨輪車、英語等項目，請家長鼓勵孩子循序完成，讓國小六年的

學習生活更多元豐富。每位新生在開學日可獲贈 2 本繪本及文具組。鼓勵家長和孩子一起共讀，

協助孩子跨出閱讀的第一步，體驗閱讀的樂趣。 

4. 啟動數位學習：本校鼓勵師生運用觸屏、平板等智慧教室設備，提升資訊及科技能力，強化教師

與學生數位互動教學，增進教學及學習成效。 

5. 補助獎助學金：原住民籍學生、持身心障礙手冊學生、持區公所低收戶證明學生若有早午餐、學

雜費等補助需求，請於開學後向導師提出申請。 

 

 



【 學 務 處 】 

一、學生放學時間表： 

 星期一 星期二  星期三 星期四 星期五 

低 年 級 12:40 

15:40 

 

12:40 

12:40 
12:40 

中 年 級 
15:40 

 

15:40 
高 年 級  15:40 

二、上、放學事項： 

1. 導護時間為早上 7:20~7:50，勿讓孩子太早到校。 

2. 校門口前為通學巷，車輛請勿在路口迴轉。上午

7:00~8:00、中、下午放學時間，車輛請勿進入通

學巷。  

3. 請帶孩子學習走行人穿越道(斑馬線)；家長以機車

接送者，孩子要配戴安全帽。 

4. 送到校門口，孩子自己走。 

5. 放學時，家長接送一律在後門，車輛請勿阻擋後

門交通，可停在道路兩旁或社區活動中心。三、

學生服裝：每週一、三、四穿便服，佩帶名牌。 

2. 星期二、五穿校服，著運動鞋。 

四、學生請假手續： 

1. 在校請假：事先告知導師，家長到校時需填寫外

出請假單並簽名後，交給警衛人員再離校。 

2. 孩子未到校請假，請直接向班導師說明，或電至

3542181#310、312~314 請假。 

五、少用手機、平板等 3C，多運動、愛護眼睛與每

天潔牙、預防齲齒。 

 



總務處 

校園開放時間： 

  ◎平日為上午 06：00—06：50，下午 05：10—06：30。 

  ◎星期六為 08：00—16：00，歡迎大家課後來學校運動。 

  ◎星期日校園整理修繕，校園不開放。 

輔導室 

◎班親會活動：9/11(星期四)晚上 18：30 ～ 20:30 於各班教室。 

孩子入小學後，家長宜具備的態度: 

  ◎新的開始 

1. 多花精神與時間陪孩子，扮演有別於學校的軟性角色。 

2. 『慢』是學習摸索的過程，應給孩子足夠的自主學習時間。 

3. 父母的期望要一致且適度，過與不及都應避免，給孩子一些時間做自己的事、 寫功課，讓他用

自己的速度、方式去進行，同時養成做決定和負責任的能力。 

  ◎辛的開始 

1. 若他害怕上學、回家愁眉苦臉，父母該怎麼辦？從穩定孩子情緒開始，傾聽孩子說出自己的心

情，並讓孩子明白，周遭環境改變，每個人都會緊張不安，換成爸爸媽媽也會。 

2. 表達肯定孩子長大的懂事，讓爸爸媽媽可以放心上班工作。 

3. 請老師幫忙，適時誇獎孩子在校的表現，讓孩子喜歡上學。 

 ◎心的開始 

1. 規律生活、營養早餐、良好的衛生習慣，開始為孩子裝備強健體魄。 

2. 強健體魄，專注學習，從均衡的家庭早餐開始！ 

3. 預防感染，免疫力是關鍵。 

4. 父母的每一分貼心準備，都有幫助孩子面對嶄新的學習歲月。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 體貼多一點，男女更和諧。  

2. 只要性別『齊』視，不要性別『歧』視。 

3. 偏見停一停，男女一樣行。 

4. 兩性平等互尊重，同心協力創人生。 

5. LOVE(愛)就是 

   L：listen(傾聽對方需求) 

   O：overlook(寬恕對方缺失) 

   V：voice(表達欣賞與感謝) 

   E：effort(努力付出) 

兒少保護大家一起來 

性別平等教育 



好文共賞 

 

讓孩子分擔家務的重點是「學習」，而不是「幫父母工作」 

   作者：書摘  發表日期：2018/07/19 

 

    我發現許多家長將自己不想做的家務或工作，分派到孩子身上。這麼做，絕對只會為爭執埋下

伏筆。更好的方式是：詢問孩子想要做什麼家務─尤其當你並非真正需要協助，單純只想交派任

務，教導孩子成為一名能幫上忙的家庭成員時。如果能讓孩子選擇自己要負責的工作，孩子成功的

次數會更多。 

    如果你希望孩子操作洗碗機，但是他真正想做的是餵狗，那麼何不讓他去餵狗？他會非常勤奮

地完成任務，和平降臨。既然大多數的孩子喜歡挑選自己要穿的衣服，就讓他們挑吧，練習請他們

與你一起挑選適合晚上穿的衣服─然後真的讓他們穿上！不要批評他們的選擇。不過，你當然可以

提供建議。除非他的服裝徹底奇裝異服，否則只要孩子堅持，就讓他照自己的選擇穿出門吧。另一

種作法是，你可以先挑出幾件衣服，再讓他從中選出最喜歡的。 

    如果孩子堅持不肯收拾玩具，就和孩子們比賽看看，誰能在五分鐘內撿起最多玩具。 

    這個突如其來的遊戲會變得多麼有趣，絕對令你驚訝。 

    在安全範圍內，給予孩子更多的決定權與行動權，他們更願意參與家庭生活的日常事務、聽從

你的請求。但是，如果我們期望孩子留意時間到了，在正確的時間點停下手頭上的事情，自發地去

進行他們應該負責、或是你要求的事情─我們將會大失所望。就算是青少年，常常也需要提醒，才

會察覺時間到了。 

    我想建議家長一件事，如果你打算請求孩子的協助，試著找個戶外的工作。讓他們在放學後或

週末，協助你或伴侶進行戶外工作。戶外工作往往需要一點勞動，這樣他們就會弄得髒兮兮的、卻

有機會玩水或玩泥巴─而更喜歡你為他們找到的工作。一旦他們年長，就可以再去學習諸如除草、

修剪草坪等技巧。 

    孩子也可以協助室內的工作，但是我並不贊成為了讓我們的生活更輕鬆，便指派他們例行的義

務或家務事。不論有沒有孩子的協助，身為成人的我們都有規劃責任，讓生活順利運作。 



孩子的優先事項是「學習」 

    孩子的主要優先事項應該是「學習」，而我們對於孩子要求的優先順序，是提供他們學習與獲

得技能的機會。這並不意謂，我們有所需要的時候，不能尋求他們的協助。事實上，我完全支持這

種想法。 

但是，如果我們因為孩子不符合成人的期望而生氣，那就失了分寸。他們有時也會忘記或做錯。他

們也需要提醒，可能會比你預期的更多。請記得，他們的專心度與記憶能力與我們不同。 

    我家的方法是，一旦孩子到了學齡年紀，全家會在週六早晨一起工作幾個小時。我會分派需要

打掃的地方或工作（例如吸塵）給孩子們，依據每個人的年紀適齡分配。我們都知道，全家會在完

成後一起外出，快樂地玩上一整天（例如滑水、野餐或滑雪）。這種作法運作得真的很好；房子乾

淨，人人參與，毫無抱怨。 

    我們為人父母的工作，是教導孩子如何去做、讓他們嘗試、確保提供他們成功所需要的任何協

助。他們已經擔負許多責任─關於如何管理自己、學校與活動。除此之外，如果我們要求他們去做

某件事，我們的目的應該是教導他們與我們一起工作，而非為我們工作。 

    而且，如果你可以用幽默感來完成這一切，你可能會驚訝於孩子們學習的速度有多麼快。他們

甚至可能變得樂於一起維護家庭整潔。 

  



一封 CEO 寫給父母的信 

                      摘錄自 http://www.ntdtv.com/xtr/b5/2016/03/03/a1255383.html 

爸、媽： 

    明天我就要開新工廠了，能走到今天這一步，都要歸功於妳教我要為自己負責。我懷著感恩的

心，一幕幕往事浮現眼前… 

3歲那年， 

我跑得太快被石頭絆倒。妳叫我自己爬起來，又打了我屁股 2下，還說：「下次再跌倒就打 4

下！」是妳教會我要為自己的不小心負責。 

4歲那年， 

我因為看電視不想吃飯，妳說如果現在不吃就要餓到明天。我以為妳只是說說而已，誰知道廚房竟

然連半塊饅頭也沒找到。是妳教會我要為自己的任性負責。 

6歲那年， 

妳帶我到玩具店買聖誕禮物，說好只能買一樣。但買了變形金剛我還想要模型飛機，妳不同意，我

就躺在地上哭。誰知妳轉身就走，我只好擦乾眼淚乖乖跟上去。是妳教會我要為自己的選擇負責。 

8歲那年， 

我想學著洗襪子，妳教我怎樣才能洗乾淨；我想學著刷碗，妳教我怎麼洗才不會打破；我想自己裝

飯，妳教我怎樣才不會被燙著。是妳教會我要為自己的生活負責。 

10歲那年， 

看著同學們下課後趕著上安親班和才藝班，妳說上課認真，下課認真玩，有空多看書比什麼都好。

是妳教會我要為自己的興趣負責。 

13歲那年， 

我踢球打破鄰居窗戶，妳帶我去買玻璃和釘子，讓我跟妳一起裝好玻璃，費用從我的零用錢扣掉。

是妳教會我要為自己的錯誤負責。 

15歲那年， 

我想學鋼琴，妳幫我買了口琴。妳說我先把口琴練好再彈鋼琴。口琴吹到現在，但我早就不想學鋼

琴了。是妳教會我要為自己的堅持負責。 

19歲那年， 



我考大學，妳幫我分析幾個我感興趣的科系後，讓我多問問自己的心意再來決定。是妳教會我要為

自己的未來負責。 

20歲那年， 

我想換新手機，妳說手機沒壞就別換，不然就自己打工賺錢買。當我用家教費買到手機時，成就感

帶來的喜悅超過得到手機本身。是妳教會我要為自己的慾望負責。 

24歲那年， 

我畢業後想創業。妳叫我別急，先從基礎做起，有了經驗再說。兩年後我決定開公司時，妳說如果

最壞的結果都能接受，就大膽用心去做。妳給我 10萬塊，要求我 4年內歸還。我還保證，不但會還

錢，還會送妳一棟房子。是妳教會我要為自己的事業負責。 

27歲那年， 

我帶著漂亮的女朋友回家，妳當著她的面一直誇獎我，得意表示：只有自己夠優秀才能吸引同樣優

秀的人，還說我的愛情由我決定，只要我們真心相愛，妳就開心。是妳教會我要為自己的幸福負

責。 

32歲那年， 

我把房子鑰匙交到妳手中，妳收下後立刻轉身。看著妳抖動的肩膀，我知道妳在偷偷流眼淚。是妳

教會我要為自己的承諾負責。 

35歲這一年， 

我的公司擴建新工廠，那些怪妳狠心的親戚終於不再多話。同時我也教育我的孩子學會為自己負

責，我相信他以後會比我更優秀。 

                                                   愛妳的兒子    敬上 



上小學前要學會的十件事 

                                           摘錄自 https://tw.news.yahoo.com/ 

1.自己收拾書包及隔天的制服 

2.保持自己書桌的整潔 

3.回家後，自己拿出餐碗洗 

4.會摺被及整理自己的床 

5.學會自己洗頭及洗澡 

6.每天主動拿一本課外讀物看 

7.學會不去做令人討厭的事 

8.回家先做完＂必要的事＂，才去做＂想做＂的事 

9.面對困難的學習，會先想辦法 

10.有連續運動 40分鐘以上的耐力 

 



愛的叮嚀：幾件父母別對孩子做的事 

             引用自天下雜誌 文／鄭一青 

1.不要榨乾自己和孩子的時間  

    現代父母對小孩要求愈來愈多，往往也榨乾了自己和孩子的時間。在生活中排滿各種補習或才

藝課程，結果反而因為太急切、太功利，非但無法協助孩子成功，反而磨光孩子對挫折的忍受力。

亞迦貝全人教育中心創辦人、臨床心理學家王金石發現，現代的父母總是怕孩子生活太空閒，其實

「很多心靈自我成長的能力，要在空白的時間才會發生。」  

  一個太過忙碌的人，自然很難將心沈靜下來去感受別人對他的關懷以及人情的溫暖，可能因而

錯失很多東西(錯失當下，錯失一生)。 

2.別用電視和電玩養孩子  

  改變自己和孩子的休閒習慣。現代的孩子花在電視、打電動玩具的時間太多、太長。親子教育

專家鄭石岩指出，在虛擬環境長大的孩子，會產生虛擬的人格特質，包括很急躁、沒有耐心、挫折

容忍力較差、適應現實的能力較差。 

3.不要在自己情緒很糟時教育孩子  

  這時很容易把情緒發洩在孩子身上，也不要在孩子情緒低落或剛剛哭鬧後，開始教育或強迫他

學什麼。 

4.不要向孩子灌輸仇恨  

  即使社會存在著不公平和不幸，但仇恨的教導，會吞噬孩子純淨的心靈，使孩子永遠失去安

寧。 

5.不要期望孩子天生就具備大量美德  

  英國教育學家史賓塞認為，給孩子良善行為的標準(品格教育)是必要的，但不要太急於求表

現。美好的道德品行隨著孩子的智力成長與經驗累積，配合著心理的茁壯將會慢慢成形。要明白高

尚的道德和高尚的智慧一樣，都要經過時間的焠鍊才能夠達到。 

6.永遠、永遠、永遠不要放棄孩子  

   美國學校中學校長馮凱茜強調，「永遠永遠給你的孩子沒有條件的愛，愛他們，不管你的孩子

是肥或胖、是高大或瘦小，是聰明或是愚笨，請永遠、永遠、永遠不要放棄您的孩子。」父母不放

棄孩子，將是孩子內心成長力量的來源與最大支持。 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 


