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桃園市政府　函

地址：33001桃園市桃園區縣府路1號

承辦人：吳怡靜

電話：03-3322101~7353

電子信箱：10013179@mail.tycg.gov.tw

受文者：桃園市蘆竹區海湖國民小學

發文日期：中華民國106年9月15日

發文字號：府人給字第1060224209號

速別：速件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明五(1060224209_Attach01.xlsx、1060224209_Attach02.doc)

主旨：有關本府及各機關學校106年「退休人員健康講座」一案

，請查照並配合辦理。

說明：

一、為使本府及各機關學校退休公教人員加強食品安全衛生知

識，並選擇健康食品，爰辦理旨揭講座。

二、講座相關事宜如下（詳如附件）：

(一)時間：106年9月27日（星期三）上午9時至12時10分。

(二)地點：本府13樓公務人力培訓中心

(三)課程：講題為「食在好安心」，邀請譚敦慈護理師擔任

講座。

(四)參加對象：以本府及所屬機關學校退休之公教人員為限

，參加人數為130人，按報名先後順序額滿為止。

三、因中高齡糖尿病人口快速成長，多有眼睛病變，活動當日

上午9時至10時10分安排免費眼底鏡、眼壓檢查；又大腸

癌好發年齡在50歲至60歲間，爰提供糞便潛血篩檢，如報

名人員有意願參加篩檢，報名時務必填寫身分證統號及地

址（因作業時程關係，請於106年9月20日中午12時前報名
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），衛生局將先行寄送採檢須知及便盒，並請轉知其於活

動當天上午10時前攜帶健保卡及繳交檢體，即可獲得精美

紀念品一份。

四、請各機關學校及區公所人事單位鼓勵並協助退休人員於10

6年9月25日（星期ㄧ）前免備文逕至https://ipersonnel

.tycg.gov.tw/1060925p，填報參加人員資料(系統操作如

有問題，請洽本府人事處助理設計師蕭博徽3322101-7356

)。

五、檢附「本府及所屬機關學校106年度退休人員健康講座」

程序表及報名表各1份。

正本：本府所屬機關學校、桃園市桃園市政府退休人員協會、桃園市公教退休人員協會
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